Schwerkranke Kinder oft ohne Eltern

Wien. Es besteht ein Mangel an Unterkiinften fiir die Angehorigen der Kinder / Private Initiativen springen ein
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Emanuelisteinaufgeweckter
Junge. Er holt Gléser aus der
Kiiche und deckt den Tisch
damit, prostet dann seinen
Tischpartnern zu. Er lacht
viel und herzlich. So unbe-
schwert wie er heute ist, war
er nicht immer. Im Dezem-
bervorzweiJahrenerkrankte
er plétzlich an einer akuten
Entziindung des Kleinhirns.
Nach etlichen bangen Tagen
im Krankenhaus mit vielen
Operationen und Stunden
auf der Intensivstation, fiel
derkleine Bubin ein Wachko-
ma. ,,Ich habe damals sogar
vergessen, wie man betet.
IchmussteimInterneteinGe-
betsuchen®, erzihltseine Ma-
ma Dorota Dariusz. [hr kom-
men heute noch die Tréinen,
wenn sie das erzéhlt.

Die Arzte sahen bei Ema-
nuel dennoch ein grof3es Re-
habilitationspotenzial, wes-
halbernachzweiMonatenin-
tensiver Therapie im AKH
Wien zur Reha nach Salz-
burg verlegt wurde. Neun
Monate verbrachte er dort.
,Wir sind eine grofle Fami-
lie; wir haben finf Kinder®,
sagt seine Mama. Die Fami-
lie wohnt in Brunn am Gebir-
ge in Niederosterreich — weit
entfernt von Salzburg. ,Eine
Pension fiir so eine lange
Zeit ist unleistbar fiir uns®,
sagt Dariusz.

Vonoffentlicher Seite gibt
es aufdiesem Gebiet kein An-
gebot, keine Unterkiinfte fiir
Angehorige von schwerkran-
ken Kindern. Private Initiati-
ven miissen einspringen — so
zum Beispiel auch die Ro-
nald McDonald Kj i
Héuser. Im Moment gibt es
vier davon: In Wien, Graz,
Innsbruck und Salzburg. Die
Familie Dariusz ist in letzte-
rem untergekommen. Seit
der Griindung vor 30 Jahren
haben 14.500Familieninden
Héusern iibernachtet, jahr-
lich werden etwa 900 Famili-
en beherbergt. Die durch-
schnittliche Aufenthaltsdau-
er einer Familie betragt
zwolf Tage. Oftbleibendie Fa-
milien aber auch iiber Mona-
te,manchmalaucheinJahrin
den Hausern. Insgesamt gibt

es 35 Appartements in den
vier Héusern. ,Der Bedarf
stieg in den letzten zwei Jah-
renimmer weiteran®, sagtdie
Geschaftsfiihrerin Sonja Kli-
ma (Siehe Interview). Wie grof3
der Bedarf genau ist, kann
nicht gesagt werden. 2015
(so die aktuellsten Zahlen
laut  Gesundheitsministeri-
um) wurden alleine in Wien
in offentlichen Krankenhau-
sern {iber 7000 krebskranke
Kinder behandelt.

In der Kinder-Gesund-
heitsstrategie 2011 wurde
festgeschrieben, dass ein
Ausbau der Infrastruktur fiir
Begleitpersonen  erfolgen
soll. Im Bericht von 2016
steht, dass dieser Punkt ,teil-
weise erfiillt“sei. Im Gesund-
heitsministeriumwirdaufdie
Ronald McDonald Kinder-
héduser verwiesen, von de-
nen aktuell drei neu gebaut
werden. Die Initiative wird
aber durch Spenden finan-
ziert, ohne Gelder des Minis-
teriums.

Schnellere Heilung
,EsbestehtdringenderHand-
lungsbedarf von offentlicher
Hand, Moglichkeiten zu
schaffen, wo Familien woh-
nen koénnen, sagt Michaela

Prasidentin der
Herzkinder  Teddyhiuser,
die 16 Wohneinheiten in
Linz und achtin Wien fiir An-
gehorige herzkranker Kinder
bereitstellen. Es gébe zwar
Mutter-Kind-Zimmer, aber
auch die nicht in allen Kran-
kenhdusern. ,Manche Viter
schlafen auf Luftmatratzenin
ihren Autos, weil sie sich
kein Hotel leisten konnen,
aber trotzdemin der Nahe ih-
res Kindes sein wollen®, er-
zahlt sie weiter.

Fiir die Kinder ist die N&-
he ihrer Familie extrem wich-
tig, denn sie kann den Hei-
lungsprozess um bis zu ein
Drittel beschleunigen®, sagt
Klima. Die Erfahrung hat
auch Dorota Dariusz ge-
macht. Emanuel ist inzwi-
schenachtJahrealt, hatgera-
de die Erstkommunion gefei-
ertundbesuchtdieersteKlas-
se. Er kann schon lesen und
schreiben - aber vor allem
kann er lachen.

Emanuel gleicht einem Wunder. Nach
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kann er heute wieder lachen und spielen

Sozialsystem: ,Kénnen Liicke nicht schlieBen*

Interview. Kinderhilfe-Hauser werden heuer 30 Jahre / Geschéftsfiihrerin Sonja Klima erzahlt

e

KURIER: Wie sieht die aktuelle
Situation bei Unterkiinften fiir
Angehbrige schwerkranker Kin-
der aus?

Sonja Klima: Der Bedarf an
Apartments steigt Jahr fiir
Jahr. Unser Sozialsystem in
Osterreichistsehr gut, trotz-
dem sind Verbesserungen
notwendig. Wir schaffen es
nicht alleine, die Liicke im
Sozialsystem zu schliefen.
Derzeit gibt es vier Ronald
McDonald Héuser, drei wei-
tere werden gebaut. Der Be-
darf ist aber noch grofer.
Unsere Hauser sollen er-
moglichen, dass sozial
schwache Familien in unmit-
telbarer Nihe bei ihren
schwer kranken Kindern
bleiben kénnen.

Warum ist eine Unterkunft fiir
die Familie wichtig?

Ein mehrmonatiger Auf-
enthalt in Hotels ist fiir viele
schlichtweg nicht leistbar.
Manche Angehorige sitzen
24 Stunden in der Klinik und
brauchen einen Ort, an dem
sie schlafen und duschen
konnen-und gemeinsam mit
der ganzen Familie sein kon-
nen. Ein schwer krankes Kind
ist eine Herausforderung ftir
die ganze Familie. Viele Paa-
retrennen sich wegen der Be-
lastung oder langen Tren-
nungvoneinander.

Wie sind die Hauser konzipiert?

Die Hauser werden so ge-
baut, dass es gemeinsame
Zimmer gibt, meistens Spiel-

Sonja Klima ist seit sechs
Jahren die Geschiftsfiihrerin

platze und Begegnungsrau-
me, sowie die Einzelzimmer,
wo man dann einen Riick-
zugsort hat. Die meisten wol-
len aber miteinander sein. Es
hilft den Betroffenen, wenn
sie miteinander reden. Oft
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braucht es dann gar keinen
Psychiater, wenn sich Men-
schen mit ahnlichen Proble-
men austauschen konnen.

Was ist das nachste Ziel der Kin-
derhilfe-Hiuser?

Fiir die Zukunft wiinsche
ich mir, dass immer mehr Kin-
der bei uns statt in der Klinik
schlafen kénnen. Derzeit sind
esetwa40ProzentderKinder.
Es spielt eine psychologische
Rolle fiir die Kinder, ob sie in
derKlinik oder bei ihrer Fami-
lie, in einer Wohnung iiber-
nachten. Es hilft Kindern
schon sehr, wenn die Familie
inderNaheist-nochbesserist
es aber natiirlich, wenn sie
auch beieinander schlafen
konnen.
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