Herzlauf Vorarlberg

Sparkassen Sport-Arena, Bludenz Landkarte anzeigen

Altersbeschrankung:
Alle Altersklassen

Mit der Teilnahme werden herzkranke Kinder und deren Familien durch die Organisation
Herzkinder Osterreich unterstutzt. Der Reinerlds geht an Herzkinder Osterreich.

Die Veranstaltung richtet sich an Einzelpersonen sowie an Unternehmen, die
Gesundheitsvorsorge grof3 schreiben und ihre Mitarbeiter zu mehr Bewegung motivieren wollen.
Aber auch bewegungsfreudige Einzelpersonen stellen ihre gesundheitliche Motivation in den
Dienst der guten Sache!

Strecken: Nordic Walking fiir Erwachsene - 4,25 Kilometer; Lauf Erwachsene "Herzlaufer” - 4,25
Kilometer; Lauf Erwachsene "Herzraser" - 8,5 Kilometer; Jugend mit Herz - 1,7 Kilometer; Kinder
mit Herz - 1 Kilometer; Herzlelauf - eine Runde im Stadion.

Findet am Freitag, 20. 9. 2019 - 15 bis 20 Uhr und am Samstag, 21. 9.2019 ab 10 Uhr bis 13 Uhr
vor dem Start des jeweiligen Bewerbes im Alpen-Stadion Unterstein, Stadionstralle, Bludenz
statt.

Kinderprogramm ab 13 Uhr: Hipfburg, Kinderschminken
DJ und Moderation ab 13Uhr. Start um 14 Uhr

Anmeldung und Info: www.herzlauf.at


http://wohin.vol.at/venue/sparkassen-sport-arena-bludenz
http://wohin.vol.at/2019/herzlauf-vorarlberg/bludenz#none

