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Nach einem groBartigen Auftakt geht es fiir Werner Schrittwieser in einen heien Laufsommer,
in dem ein Event-Highlight das andere jagen wird.

it dem Linz Marathon Anfang

April hat Werner Schrittwieser

seine ,, Jubildums-Lauftour 2024*

gestartet. Dort berichtete er wih-
rend des Halbmarathons via Insta-Kanal des
Oberdsterreich-Tourismus live von der Stre-
cke. Es folgte unter anderem die erstmalige
Teilnahme beim Irrseelauf, der mit einer
wunderbaren Kulisse und toller Organisation
punktete. Auch die ersten beiden Herzldufe
in Wien und Salzburg liegen bereits hinter
uns. Als ,Botschafter mit Herz“ unterstiitzt
Running Schritti die Herzkinder Osterreich
und trdgt somit einen wertvollen Teil dazu
bei, dass méglichst viel Geld fiir herzkranke
Kinder und deren Familien gesammelt wird.
~Es waren bereits bei den ersten Liufen so
viele schdne Emotionen dabei, auch herz-
kranke Kinder bzw. Elternteile von Herzkin-
dern sind mitgelaufen. Es ist schon, wenn
man Menschen zur Bewegung motivieren
kann und dabei auch noch Gutes tut®, zeigt
sich Werner Schrittwieser begeistert.

UND SCHLAG AUF SCHLAG geht es jetzt auch
weiter. Im Juni stehen mit Vorarlberg, Steier-
mark und Kdrnten gleich drei weitere Statio-
nen der Herzldufe auf dem Programm. Aber
auch im Hochsommer wird fleifig gelaufen,
Schwerpunkte dafiir sind Kirnten und Siid-

tirol. Mit dem Grofglockner Berglauf und
dem Drei Zinnen Alpine Run warten zwei der
schonsten Berglaufe und Herausforderungen
auf den Laufblogger. Am 13. Juli 2024 wird
im Rahmen des Reschenseelaufs dann der 40.
Geburtstag von Werner gebiihrend gefeiert.
Anschlieffiend erkundet er die Ferienregion
Reschenpass ausgiebig, ehe es weiter ins uri-
ge Ultental bei Meran geht. Hier folgt eine
Woche spiter der Ultner Hofelauf.

EIN ABSOLUTER PFLICHTTERMIN im jdhr-
lichen Laufkalender ist auch das Wochen-
ende bei Kdrnten Liuft. Seit 2014 ist Run-
ning Schritti jedes Jahr Ende August beim
groRartigen dreitdgigen Laufevent am wun-
derschonen Worthersee dabei. Mit Kirnten

Lauft verbindet er eine Vielzahl schéner Er-
innerungen, so stellte er hier unter anderem
mit 1:18 seine Bestzeit im Halbmarathon
auf. Werner unterstiitzt aber auch die tolle
Crew seit vielen Jahren am Eventwochen-
ende als Social Media Creator. So heifit es
auch heuer wieder ,Pack die Laufschuhe
und die Badehose ein®, B
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I www.runningschritti.at

linstagram.com,/ running_schritti

I www.facebook.com/Running.Schritti
Unterstiitzt wird ,Running Schritti
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