
 
Presseinformation: 
 
Erlebnistag auf der Teichalm für herzkranke Kinder 
 
Herzkinder Österreich organisierte Erlebnistag für Herzfamilien in der Steiermark 
anlässlich des Tages des herzkranken Kindes am 5. Mai 
 
(Teichalm, Steiermark, am 6. Mai 2024) Bei herrlichem Wetter trafen sich am Sonntag, den 5. 
Mai, die teilnehmenden Herzfamilien auf der Teichalm im Naturpark Almenland, um dort 
einen gemeinsamen Nachmittag zu verbringen. 

Nach der herzlichen Begrüßung durch Eva Eggenreich-Sommer und Simone Mußbacher 
vom Verein Herzkinder gleich zu Beginn ein gemeinsames Gruppenfoto gemacht. Dann ging 
es zum Waldbewegungsgarten und in den Kletterpark. 

Hochseil-Klettergarten, Waldbewegungsgarten, Luftballon-Start 

Mit 9 Parcours und insgesamt 80 Übungselementen in unterschiedlichen 
Schwierigkeitsstufen bietet der Hochseil-Klettergarten auf der Teichalm Abenteuer pur für 
jede Altersklasse! Nach einer ausführlichen Einschulung ging es daran, die unterschiedlichen 
Parcours zur erkunden. Die jüngeren Gäste vergnügten sich inzwischen im Waldbewegungs- 
und Erlebnisgarten, der mit zahlreichen Motorik- und Bewegungselementen für viel Spaß 
und Kurzweil sorgt. 

In der dazugehörigen Jausenstation wurden die Familien kulinarisch mit Gegrilltem, Kaffee, 
Kuchen und Eis verwöhnt, während sie den Kindern gemütlich beim Spielen zusehen 
konnten. Bis in den späten Nachmittag hinein wurde getratscht, geklettert, gespielt und nicht 
zuletzt auch wichtige Erfahrungen ausgetauscht. 

Der Höhepunkt war schließlich der gemeinsame Luftballonstart, wo jeder seine persönlichen 
Herzenswünsche mit auf die Reise schicken konnte. 

„Ich danke herzlich Betriebsleiter Josef Kletzenbauer und seinem Team für die perfekte und 
herzliche Bewirtung und Betreuung vor Ort“, freut sich Herzkinder Österreich-Präsidentin und 
Geschäftsführerin Michaela Altendorfer. Ein weiterer Dank ergeht an Eva Eggenreich-
Sommer und Simone Mußbacher für die gelungene Organisation dieses Erlebnistages. 

Weitere Bilder und Informationen: 
https://www.herzkinder.at/.../erlebnistag-herz-ist-trumpf... 
Bildrechte: Herzkinder Österreich 

Der Verein Herzkinder Österreich entwickelte sich aus einer Landesorganisation des Österreichischen Herzverbandes und ist 
seit 2007 ein eigenständiger, bundesweit tätiger Verein unter der Leitung von Präsidentin Michaela Altendorfer. Der Verein betreibt 
Anlauf- und Informationsstellen für alle nicht-medizinischen Anliegen und Belange für Herzkinder und -jugendliche, EMAH 
(Erwachsene mit angeborenem Herzfehler) und deren Familien in allen österreichischen Bundesländern. Neben einem breiten 
Unterstützungsangebot bietet Herzkinder Österreich betroffenen Angehörigen auch ein vorübergehendes Zuhause auf Zeit in den 
Teddyhäusern Linz und Wien, nahe den jeweiligen Kinderherzzentren. Darüber hinaus veranstaltet der Verein den Herzlauf 
Österreich mit zahlreichen Laufveranstaltungen in ganz Österreich, veranstaltet Feriencamps und Reha-Sommerwochen, 
bietet Beratungen und unterstützt Forschungsprojekte. Der Verein ist Träger des österreichischen Spendengütesiegels, alle 
Spenden können steuerlich abgesetzt werden. Spendenkonto: Erste Bank, IBAN: AT13 2011 1890 8909 8000 
Weitere Informationen unter: www.herzkinder.at und www.herzlauf.at   
 
Rückfragehinweis: 
Mag. Johannes Martschin, Martschin & Partner GmbH, Strategische Kommunikationsberatung, Döblergasse 4/6, 1070 Wien, Tel.: 
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